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[bookmark: _GoBack]●【我为群众办实事】老年健康周义诊活动走进人民公园
今年7月12日到7月18日是全国第三个老年健康宣传周，于7月13日上午，聊城市第三人民医院统一部署，精心组派由营养科、口腔科、神经内科、心内科、眼科、外科、医联体组成的志愿者专家服务团队在人民公园开展以关注老年人口腔健康为重点的老年健康宣传周“我为群众办实事”义诊活动。此次活动主题为“关注口腔健康，品味老年幸福”，宣传普及老年健康政策和科学知识，增强老年人健康意识，提高老年人健康水平，营造有利于老年人健康生活的社会环境。
一大早，人民公园就聚集了翘首以待的老年群众，大家排队等待诊疗咨询。在义诊现场，医护人员为在场的老人进行测量血压、血糖，心肺听诊、老年口腔健康维护、老年视听功能检查等，并亲切地与老人们交流，仔细地询问老人的身体情况，认真地听老人们讲述自己的病情。义诊专家们在详细了解老人的病情后，为其制定出适合他们的疾病治疗方案，并进行用药指导，饮食指导，嘱咐老人们要注意预防保健及饮食起居。一位前来咨询就诊的老人，每天早晨他都会在人民公园晨练，今天刚好看到义诊活动就顺便做了身体检查，心中由衷地感谢党的好政策，让老人随时随地都可以了解自己的健康状况，同时也非常感谢聊城市三院对我们老年人的优惠和关爱。
义诊现场，义诊专家们不仅为在场的老人进行了身体检查，还为他们讲解老年疾病预防和老年护理等医疗常识，为老年人提出合理的膳食、运动等生活指导等。本次义诊活动，重在提高老年人的健康知识水平，增强老年人的健康保护意识，为他们提供健康咨询服务，真正做到了把健康送到家门口。同时，义诊专家志愿者们还为参加义诊的老人免费发放健康知识宣传册、健康教育单，更好的帮助老年人掌握了自身健康状况，受到了广大老年群众的欢迎和一致好评。
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